
 

 Lass  was  machen!  

  

Freizeitangebot für Jugendliche mit Trisomie 21,  

Geschwister & best friends 



 

Habt Ihr Lust andere Jugendliche kennenzulernen?  

Habt Ihr Lust was zusammen zu machen?  

Habt ihr Lust auf Action?    

Dann lass was machen!!! 

Wir treffen uns 1x im Monat samstags und machen uns eine schöne Zeit! 

Das erste Mal treffen wir uns Samstag den 20.05.23 um 15 Uhr im Bürgerhaus Kalk,  

Wir lernen uns kennen und schmieden Pläne, was wir zusammen unternehmen.  

Wir backen Pizza und lassen es uns gut gehen. Wenn ihr dabei sein wollt oder noch Fragen  

habt meldet Euch bei Tine und Pasquale (m.pfeil@berlin.de oder Tel. 0160 96842639) 

Eure Eltern sind natürlich auch herzlich willkommen. 

 
L iebe  E ltern ,  

„Lass  was  machen“ möchte  Jugend l ichen mit  Tr is omie  21  und  ihren  Vertrauten    
(Geschw is ter ,  Freunde)  ermögl ichen ,  in  gemeinsamen Akt iv itä ten  Kontakte  zue inan-

der zu  knüpfen ,  Gemeinsamke iten  und  Untersch iede  zu  entdecken und  e ine  schöne  
Ze it  zu  verbr ingen . Dabe i s ind  d ie  E ltern  zu  Beg inn  gerne dabe i ,  so l len  s ich nach 
Mög l ichke it  aber m it  jedem Treffen  we iter  raus ziehen ,   damit  d ie  Jugend l ichen  un-

tere inander Kontakte  knüpfen . A l les  we itere können w ir  be im ers ten  Kenn lernen 
m ite inander besprechen . W ir  freuen uns  über Euer In teresse .  


