
Neu: Elternnetzwerk „Süße Zitronen e.V.“  

Kostenfreie Beratung und Unterstützung für Familien 

Die „Süßen Zitronen“ sind ein neuer familienunterstützender Dienst. Sie helfen Familien von Kindern 

mit Handicap.  

Im Mittelpunkt dieses neuen Angebots steht zunächst eine Beratung. Dabei möchten die Mitarbeiter 

gemeinsam mit den betroffenen Familien feststellen, welche Art der Unterstützung sinnvoll 

erscheint. Die Vereinsmitglieder und Mitarbeiter vermitteln beispielsweise Kontakte zu anderen 

Eltern, Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen, sie informieren über konkrete 

Unterstützungsmöglichkeiten und zuständige Behörden. Darüber hinaus helfen sie, gesetzliche 

Leistungen sowie Therapien, Rehabilitationsmaßnahmen, Hilfsmittel oder den Behindertenausweis 

zu beantragen. Auch ein Babysitter oder eine Freizeitassistenz kann organisiert werden.  

Von Eltern für Eltern 

Der Verein Süße Zitronen ist aus einer Elterninitiative hervorgegangen; da die Vereinsarbeit aktuell 
projektgefördert ist, entstehen für Beratung und Unterstützung derzeit keine Kosten. Die 
Gründungsmitglieder des Vereins sind selbst Eltern mit einem behinderten Kind. 

Mehr Informationen zum Verein und den Leistungen auf der Homepage: www.suessezitronen.de 

Kontakt:  

Dipl. Psych. Alexandra Geißler‐Wölfle 

Süße Zitronen e.V., Elternnetzwerk für Familien mit Handicap 

Markusstraße 53, 50968 Köln 
T: 0221‐42 33 39 52 
Email: mail@suessezitronen.de 

www.suessezitronen.de 

Die Mitarbeiterinnen des Elternnetzwerks Süße Zitronen e.V. 




