
 

 
    

Mitglied im down-syndrom netzwerk deutschland e.V. 
down-syndrom köln e.V. – Postfach 620224 – 50695 Köln  

Tel: +49 800 8902119 – Fax: +49 221 9171599 
Amtsgericht Köln VR 16520 - Steuernummer: 218/5753/1103 

Bankverbindung: Deutsche Bank Köln DE17370700600402668800  BIC: DEUTDEDKXXX 

www.down-syndrom-koeln.de 
 

 

   
 

 

 

Familienfreizeit im Matthias-Claudius-Haus in Meschede-Eversberg, 01.- 03.10.2021 

 

Liebe Familien, 

 

wir hoffen alle, dass die Entbehrlichkeiten der Corona-Krise bald überwunden sind und dass 
demnächst wieder mehr Normalität in unser Leben einkehrt. Insbesondere wünschen wir uns, dass 
bis zum Herbst wieder mehr gemeinsame Wochenendaktivitäten möglich sein werden.  

Daher planen wir nun für das Wochenende 01.- 03.10.2021 eine Familienfreizeit im Matthias-
Claudius-Haus in Meschede-Eversberg (Sauerland) mit erlebnispädagogischem Programm. 
Insgesamt sind für uns dort Zimmer für bis zu 12 Familien reserviert.  

Wir möchten am Freitag 01.10. mit dem Abendessen beginnen und den Tag in geselliger Runde 
ausklingen lassen. Am Samstag 02.10. ist ein erlebnispädagogisches Programm mit Trainern von 
seilschaft.de geplant. Diese haben sich auf inklusive erlebnispädagogische Aktivitäten spezialisiert. 
Das Motto lautet „Wenn Familien lachend in den Seilen hängen!“. Am Sonntagvormittag möchten wir 
noch zu einem Ausflug an den Hennesee (ggf. mit Schiffstour) fahren und mit einem gemeinsamen 
Mittagessen das Wochenende abschließen. Sonntagnachmittag treten wir dann die Rückfahrt ins 
Rheinland an.  

Das Programm richtet sich an kleine und große Kinder mit und ohne Down Syndrom. Alle Kinder und 
Erwachsenen sind willkommen. Für jede Familie stehen Familienzimmer bzw. Doppelzimmer mit einer 
Zwischentür verbunden zur Verfügung. Alle Zimmer sind mit eigener Dusche und WC ausgestattet. 

Die Kosten für das Wochenende sind: 

 Übernachtung und Verpflegung:  
Erwachsene: 111 EUR; Jugendliche (10-17 Jahre): 79 EUR; Kinder (3-9 Jahre): 61 EUR, 
Kleinkinder (0-2 Jahre): 24 EUR.  

 Erlebnispädagogisches Programm und andere Aktivitäten:  
ca. 30 – 50 EUR pro Person, abhängig vom Programm und der Anzahl der Teilnehmenden 

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis zum 02.07.2021 und Überweisung von 50 % der 
Übernachtungskosten. Der Restbetrag ist bis zur Anreise zu zahlen.  

Bitte füllt das angehängte Anmeldeformular bis zum 02.07.2021 aus und mailt dies an: 

makoko@web.de. 

Die angehängten Flyer geben weitere Informationen über das Matthias-Claudius-Haus und die 
erlebnispädagogischen Aktivitäten, die wir für Samstag tagsüber geplant haben. Das Programm wird 
so ausgewählt, dass für kleine und große Kinder (und Erwachsene) etwas dabei ist. 

Für uns ist ein Aufenthaltsraum als Treffpunkt für die Tage und Abende reserviert. An den Abenden 
möchten wir klönen und/oder Spiele-/Disco-/Kino-/Singabende organisieren.  

 

Wir freuen uns auf die Familienfreizeit im Herbst! 

 

Matthias Koch, Organisator der Familienfreizeit Matthias-Claudius-Haus 

Till Schultze-Gebhardt, 1. Vorsitzender Down-Syndrom Köln e.V. 

mailto:makoko@web.de
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Anmeldung für die Familienfreizeit im Matthias-Claudius-Haus in  

Meschede-Eversberg, 01.- 03.10.2021 

 
 

Hiermit melde ich die folgenden Personen für obige Familienfreizeit verbindlich an: 

 

Vorname  Nachname  Geburtsdatum  Adresse/Telefon/Mail 

_______________ _______________ _____________ ________________________ 

_______________ _______________ _____________ ________________________ 

_______________ _______________ _____________ ________________________ 

_______________ _______________ _____________ ________________________ 

_______________ _______________ _____________ ________________________ 

_______________ _______________ _____________ ________________________ 

_______________ _______________ _____________ ________________________ 

 

Für jede Familie steht ein eigenes Familienzimmer bzw. Doppelzimmer mit Zwischentür zur 
Verfügung. 

Ich werde bis zum 02.07.2021 eine Anzahlung von 50 % der Übernachtungskosten und bis zur 
Anreise den Restbetrag überweisen. Kontoverbindung wird mit der Anmeldebestätigung mitgeteilt. 

Sonstige Hinweise / Anmerkungen (Essensgewohnheiten, Allergien, Rollstuhl etc.): 

 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

___________________________  _________________________________________ 
Ort      Datum Unterschrift 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen zum Haus und zum erlebnispädagogischen Programm: 
 
Matthias-Claudius-Haus: https://www.matthias-claudius-haus.de/home/ 
Seilschaft UG: https://www.seilschaft.de/ 

https://www.matthias-claudius-haus.de/home/
https://www.seilschaft.de/

